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Operation med fjernelse af lille dims, vorte m.v. 
 

Dimser, vorter m.v. i øjenomgivelserne kan være generende på flere måder, og i dit tilfælde, har du 
aftalt med øjenlægen, at den/de skal fjernes ved en operation.  

På operationsdagen 
Undgå make-up og cremer i øjenomgivelserne på operationsdagen. 
 
Du må gerne spise og drikke, som du plejer på operationsdagen, undgå dog alkohol. 
Tag din lægeordinerede medicin som normalt. 

Operationen 
Hvis du ønsker det, kan du få en afslappende tablet inden operationen. I så fald skal du møde 15 
minutter før den aftalte tid, og henvende dig til personalet, når du kommer.   

Operationen foregår ambulant i lokalbedøvelse og er derfor smertefri. Selve lokalbedøvelsen kan 
naturligvis svie og være ubehagelig ved indsprøjtningen, men virker hurtigt. 

Ved operationen fjernes dimsen/vorten. Som regel er det ikke nødvendig at lukke såret med en 
tynd nylontråd, men det kan ske. I så fald skal stingene fjernes ca. en uge efter operationen, og 
du vil få tid til dette i klinikken. 

Du kan tage hjem umiddelbart efter operationen. Pga. forbindingen kan du ikke selv køre hjem 
efter operationen. 

Efterbehandling 
Som regel er der ingen efterbehandling.  De fleste dimser er små, og huden og øjenlåget heler fint 
op uden tydelig ar. Der kan være misfarvning i området, som forsvinder over 1-2 uger. Der vil altid 
være en lille risiko for at dimsen kan gendanne sig. 

Der kan, ved dimser, der sidder i vippekanten, mangle vipper efter operationen. Vipperne vil oftest 
vokse ud igen i løbet af 3 mdr., men der kan være permanent tab af vipper. 

Ved større dimser kan der komme træk på huden efter fjernelse. Dette vil ofte udligne sig med 
tiden, men der kan forekomme varige tydelige ar. 

Ved fjernelse af større dimser i vippe/øjenlågskanten kan der forekomme et permanent mindre 
hak. Det vil hos de fleste udligne sig over tid. 


