Pterygium

Hvad er pterygium?
Pterygium er en tilstand i gjet, hvor slimhinden vokser ind pa hornhinden.

Arsager til pterygium
Man kender ikke den egentlige arsag, men vind og vejr er formentlig en medvirkende arsag. Det ses hyppigt
hos mennesker fra et varmt og solrigt klima, og hos mennesker som arbejder meget udendars.

Operationen

Jijet dryppes med lokalbedavelse, og huden omkring gjet renses. Laegen vil herefter sprgjte lokalbedavelse
ind under slimhinden, og operationen er derfor smertefri.

Ved operationen fjerner laegen den del af slimhinden, der vokser ind pa hornhinden samt en del af
slimhinden udfor dette omrade. Slimhinden samles med tynde trade ved hornhindens kant. Operationen
varer cirka 30 min.

Efter operationen

Du far en forbinding for det opererede gje. Forbindingen kan fiernes 2 timer efter operationen. Undgéa at
gnide i gjet. Efter operationen er det normalt, at gjet lgber i vand og er lysfalsomt. Det kan ggre ondt og
genere i gjet nar du blinker og nar gjet beveeges. Det skyldes saret pa gjets falsomme overflade og maske
ogsa de sma trade pa overfladen af gjet. Generne forsvinder igen efter nogle uger. Tradene fjernes oftest
efter ca.14 dage. Du kan evt. tage smertestillende tabletter, f.eks. Panodil, Pinex Comp eller Kodimagnyl.de
forste dage efter operationen.

Efterkontrol
Du skal komme til kontrol en eller flere gange efter operationen. Tradene fjernes ved disse kontroller.

Komplikationer
Der er sjeldent komplikationer forbundet med operationen. Det er imidlertid en sygdom som kan komme
igen, hvilket sker hos ca. 30% af patienterne. Det kan i sa tilfeelde veere ngdvendigt at operere igen.
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